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ASSOCIAZIONE NAZIONALE
FISIATRIA INTERVENTISTICA

IL GOMITO
EIL POLSO

Approccio Multidisciplinare
in Fisiatria Interventistica

Responsabili Scientifici:

Dott. Andrea Reggiani
Dott. Marco Di Gesu

Costi d’iscrizione:

MEDICO ISCRITTO ANFI 250,00 €
MEDICO NON ISCRITTO ANFI 300,00 €
SPECIALIZZANDO ISCRITTO ANFI 200,00 €

SPECIALIZZANDO NON ISCRITTO ANFI 250,00 €
FISIOTERAPISTA 200,00 €
Al costo dell’iscrizione va addizionato il 22% di IVA

Per informazioni sulla disponibilita di posti
contattare la segreteria organizzativa

fisiaforma.eventi@gmail.com
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Registrazione partecipanti e presentazione corso
Il gomito e il polso: anatomia e biomeccanica

Il gomito e il polso: semeiologia clinica

Principali quadri patologici

Il gomito e il polso: il punto di vista del radiologo -
Appropriatezza diagnostica

Principali trattamenti chirurgici nelle patologie del
gomito e del polso

Pausa caffe
I gomito e il polso: il ruolo della Fisioterapia

I gomito e il polso: principali quadri patologici in
ambito reumatologico

I gomito e il polso: il ruolo della Fisiatria
Interventistica

Focus on: il ruolo della nutraceutica
Light Lunch

SOLO PER MEDICI

15.00

15.30

Il gomito e il polso: la valutazione ecografica e gli
accessi ecografici alla terapia infiltrativa - Live
ecografica

Prove pratiche: scansione ecografiche base e
finestre ecografiche per i trattamenti infiltrativi

PER MEDICI E FISIOTERAPISTI
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18.00

Workshop Teorico-Pratico di terapie fisiche focus
sulle patologie del gomito e del polso

CHIUSURA DEL CORSO
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Quarto incontro a carattere menetematice
bitematico! Infatti le articolazioni protagoniste di
questo evento sono due: il gomito e il polso.

In occasione di questa giornata focalizzata su due
articolazioni sara centrale I'approccio fisiatrico,
reumatologico e radiologico di supporto a quello
che comunemente lo specialista e portato a vedere
nella comune pratica ambulatoriale.

La Fisiatria Interventistica assume, per queste due
articolazioni, il ruolo cardine in ottica riabilitativa e
nei trattamenti micro-invasivi.

La seconda meta del corso vedra lo svolgersi di due
classi di carattere pratico. La prima, dedicata ai
medici, che vertera sull’approccio diagnostico e
terapeutico con integrazione ecografica. La
seconda, dedicata ai fisioterapisti, con workshop
teorico-pratici d'aggiornamento sull'impiego di
terapie fisiche e tecniche riabilitative.

Oltre ai protocolli terapeutici confermati dalle piu
recenti evidenze scientifiche, si dara spazio anche
all'uso dei preparati nutraceutici come integrazione
alle terapie consigliate dalle linee guida.

Il corso & destinato a medici e fisioterapisti coinvolti
nella riabilitazione e nel trattamento delle patologie
dell'apparato muscolo-scheletrico.




