SCUOLA DI ECOGRAFIA

MUSCOLOSCHELETRICA

TORINO

2025

PRIMA EDIZIONE

ASSOCIAZIONE NAZIONALE
FISIATRIA INTERVENTISTICA



SCUOLA DI ECOGRAFIA

SABATO 11 GENNAIO

09:00
09:30
10:00
10:45
11:15
11:30
12:00
12:15
13:30
15:00
15:30
17:00
17:30
19:00

Registrazione dei partecipanti

Presentazione ANFI, scuola di ecografia e programma didattico
Introduzione all'ecografia e semeiotica ecografica

Prove pratiche: settaggi ecografi e correlazione anatomo-ecografica
Coffee break

Spalla: anatomia base + live ecografica

Spalla: focus su prove dinamiche + evidenze scientifiche

Prove pratiche

Pranzo

Gomito: anatomia base + live ecografica

Prove pratiche

Ecografia del muscolo: cingolo scapolo omerale + braccio
Prove pratiche

Chiusura del corso

DOMENICA 12 GENNAIO

09:00
09:30
11:00
11:15
11:45
13:15
14:15
14:45
16:30
17:00
18:30

Polso: anatomia base + live ecografica
Prove pratiche

Coffee break

Ecografia del muscolo: muscoli avambraccio
Prove pratiche

Pranzo

Mano: anatomia base + live ecografica
Prove pratiche

Accessi infiltrativi dell’arto superiore
Prove pratiche

Chiusura del corso

i
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22 | 23 FEBBRAIO

SABATO 22 FEBBRAIO

09:00
09:30
11:00
11:30
12:00
13:30
14:30
15:00
17:00
17:30
19:00

Registrazione dei partecipanti

Verifica competenze eco di base arto superiore
Coffee break

Anca: anatomia base + live ecografica
Prove pratiche

Pranzo

Ginocchio: anatomia base + live ecografica
Prove pratiche

Ecografia del muscolo: coscia

Prove pratiche

Chiusura del corso

DOMENICA 23 FEBBRAIO

09:00
09:30
1100
11:30
12:00
13:00
14:00
14:45
16:30
17:00
18:30

Caviglia e Piede: anatomia base + live ecografica
Prove pratiche

Coffee break

Ecografia del muscolo: muscoli della gamba
Prove pratiche

Pranzo

Rachide e Parete Addominale: anatomia base
Prove pratiche

Accessi infiltrativi dell’arto inferiore

Prove pratiche

Chiusura del corso
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05 | 06 APRILE

SABATO 05 APRILE

09:00
09:30
10:30
11:30
12:00
12:30
13:00
14:00
15:00
16:00
16:30
18:00
19:00

Registrazione dei partecipanti

Verifica competenze eco di base arto inferiore e rachide
Patologie della Spalla 1

Coffee break

Patologie della Spalla 2

Base di refertazione: spalla

Pranzo

Casi clinici

Patologie del Gomito

Base di refertazione: gomito

Casi clinici

Focus: Tumefazioni e neoformazioni: come descriverle e cosa fare

Chiusura del corso

DOMENICA 06 APRILE

09:00
10:00
10:30
11:30
11:45
12:45
13:15
14:15
15:15
16:30

17:00
18.30

Patologie del Polso e della Mano

Base di refertazione: polso e mano

Casi clinici

Coffee break

Focus: Ruolo dell'ecografia in reumatologia e principali scale di valutazione
Schemi di refertazione e casi clinici reumatologici

Pranzo

Ecografia del nervo fisiologico e patologico arto superiore

Prove pratiche

Cenni di interventistica: arto superiore (litoclasia, idrodistensione, idrodissezione,
infiltrazioni di acido ialuronico e collagene, elettrolisi e neuromodulazioni)
Prove pratiche

Chiusura del corso

i
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07 1 08 GIUGNO

SABATO 07 GIUGNO

09:00
09:30
10:00
10:30
11:15
11:30
12315
12:30
1315
14:30
15:15
1615
16:45

18:00
19:00

Registrazione dei partecipanti

Patologie dell’Anca

Base di refertazione: anca

Casi clinici

Coffee break

Patologie del Ginocchio

Base di refertazione: ginocchio

Casi clinici

Pranzo

Lesioni Muscolari dell’arto inferiore

Base di refertazione e classificazioni delle lesioni muscolari
Ecografia del nervo fisiologico e patologico arto inferiore

Cenni di interventistica dell’arto inferiore (infiltrazioni di acido ialuronico e
collagene, tendon scraping, elettrolisi, neuromodulazione)

Prove pratiche

Chiusura del corso

DOMENICA 08 GIUGNO

09:00
09:45
10:15
il s
11:45
12:30
13:15
14:15
15:00
18:30
19:00

Patologie della Caviglia e del Piede

Base di refertazione: caviglia e piede

Casi clinici

Coffe break

Cenni di ecografia vascolare

Prove pratiche

Pranzo

Focus: Appropriatezza diagnostica e metodiche di Il livello
Verifica finale

Consegna dei diplomi

Chiusura del corso e ringraziamenti

i
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