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Il ginocchio è il primo protagonista del “Focus 

Monoarticolare”, una di una serie di 5 eventi 

organizzati da ANFI che vedrà un’intera giornata 

dedicata alle patologie che aćiggono le principali 

articolazioni e al loro trattamento in Fisiatria 

Interventistica.

La multidisciplinarietà è il punto cardine La multidisciplinarietà è il punto cardine 

dell’incontro. Sono chiamati in campo: l’approccio 

anatomico, semeiologico e il focus Fisiatrico. Sarà 

centrale il ruolo della fisioterapia, della riabilitazione 

e il punto di vista radiologico.

Ai discenti medici verrà dedicata un’intera sezione Ai discenti medici verrà dedicata un’intera sezione 

pratica all’utilizzo dell’ecografia a completamento 

diagnostico e per la valutazione dei principali 

accessi per la terapia infiltrativa ecoguidata.

Ai discenti fisioterapisti verranno dedicati workshop 

teorico-pratici con utilizzo di terapie fisiche o 

tecniche riabilitative.

Si porrà l’attenzione sull’utilizzo dei preparati Si porrà l’attenzione sull’utilizzo dei preparati 

nutraceutici a supporto delle terapie suggerite al 

fianco dei protocolli terapeutici validati dalla pratica 

clinica e dalle più recenti pubblicazioni scientifiche.

Il corso è rivolto a Medici e Fisioterapisti coinvolti 

nella riabilitazione e nel trattamento delle patologie 

dell’apparato muscoloscheletrico.

Con il patrocinio di:

Per informazioni sulla disponibilità di posti 
contattare la segreteria organizzativa

fisiaforma.eventi@gmail.com

 

Responsabili Scientifici: 

Dott. Andrea Reggiani 
Dott. Marco Di Gesù

Relatori e Tutor: 

Dott. Andrea Reggiani 
Dott. Marco Di Gesù
Dott. Demetrio CreaDott. Demetrio Crea
Dott. Luigi Mazzoleni
Dott. Andrea Cicchiello
Dott. Marco Sorrentino
Dott. Michel Chevallard
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18.00   CHIUSURA DEL CORSO 

Registrazione partecipanti e presentazione corso

Il Ginocchio: anatomia e biomeccanica

Il Ginocchio: semeiologia clinica

Principali quadri patologici

Ginocchio: il punto di vista del radiologo - 
Appropriatezza diagnostica

Principali trattamenti chirurgici nelle patologie di Principali trattamenti chirurgici nelle patologie di 
ginocchio

Pausa caąè

Il Ginocchio: il ruolo della Fisioterapia

Ginocchio: principali quadri patologici in ambito 
reumatologico

Ginocchio: il ruolo della Fisiatria Interventistica

Focus on: il ruolo della nutraceuticaFocus on: il ruolo della nutraceutica

Light Lunch

Ginocchio: la valutazione ecografica e gli accessi 
ecografici alla terapia infiltrativa - Live ecografica

Prove pratiche: scansione ecografiche base e 
finestre ecografiche per i trattamenti infiltrativi

Workshop Teorico-Pratico di onde d’urto radiali e Workshop Teorico-Pratico di onde d’urto radiali e 
laserterapia

Kinesiotape nel ginocchio: corso teorico-pratico
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